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EXPLORATION AUTOUR DE LA MANIPULATION 
 

Comment la repère-t-on? Comment agir dans ces situations? 
 

 
 
Cette journée est organisée par Florence Studer, Médiatrice FSM/ASM, responsable du CAS et du DAS 
Médiation à la Formation continue de l'Université de Fribourg et animée par Natalie Uhlmann, 
expérimentée dans la prise en charge des victimes Lavi et spécialisée dans les questions de violence. 
 

 
Objectif de la journée :  
 
Avoir des outils pour :  

o Reconnaître la manipulation ; 
o La nommer,  
o La cadrer sans entrer dans une escalade de violence. 

 
 
Public-cible et dates : 
 
Vendredi 6 septembre 2019 : Médiatrices et médiateurs 
 
Vendredi 13 septembre 2019 : Magistrat(e)s et autorités de protection de l’adulte et de  
                                                  l’enfant 
 
Vendredi 8 novembre 2019 : Tout professionnel et toute personne intéressée par la thématique de la  
                                               manipulation et potentiellement confrontée à de telles situations. 
 
 
Horaire, lieu et prix: 
 
8h30-17h à Villars-sur-Glâne, Rte des Dailles 15                                           
CHF 250.- pour la journée, repas de midi et attestation de cours compris 
 
 
Renseignements et inscription : 
 
Florence Studer, studer@dailles15.ch, 079/669.87.17 
 



2	 GEBEN	SIE	DEN	DOKUMENTTITEL	EIN	
 

 
 
 
INSCRIPTION POUR LA JOURNEE DE FORMATION  
 
 
 
 
Nom et Prénom……………………………………………………………………………… 
 
 
Adresse ……………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
Numéro de téléphone ………………………………………………………………………. 
 
 
 
 
Je m’inscris pour la journée de formation du: 
 
 
 

- 6 septembre 2019 pour les médiatrices et médiateurs 
 

- 13 septembre 2019 pour les magistrat(e)s et APEA 
 

- 8 novembre 2019 pour tout professionnel ou toute personne intéressée 
 

 
 
(souligner la date choisie) 
 
 
 
et je m’engage à verser le montant de CHF 250.- sur le compte 17-275886-2, Florence  
 
Studer, 1752 Villars-sur-Glâne. 
 
Mon inscription sera effective à réception du versement. 
 
 
 
Lieu, date et signature :…………………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
Renseignements : Florence Studer, studer@dailles15.ch, 079/669.87.17 
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Petit Colin : https://www.youtube.com/watch?v=Qgu-VJCAl_s 
 
Manipulation : Gentillesse par calcul 

1) Seduction, Mimétisme 
2) Victimation : Pitié 
3) Culpabilisation 
4) Intimidation, Répresailles 

 
Emotions :   

1) Joie / Omnipotence / Puissance 
2) Rage 
3) Pleurnicheur 

 
Comportement à risque : 

1) Essayer de comprendre (trop intelligeant…) 
2) Se mettre en question 
3) Trop gentil 
4) « Angelisme » / sauveur 

  
 Association: 
Balles et masques 

Immaturité= Racine du problèm ! 
Demystification: Comportement d’un enfant de 5 ans… pas besoin de les diabolisé 
Besoin de cadrage / Responsabilité  
Attention : pas de neutralité possible ! 


