Les Mammiferes du samedi:

Un atelier pour explorer les dimensions
Du Moi, de sa définition du Moi et de
sa réalité de mammifére

C’est une approche physiologique, le travail se passe plutét a l'intérieur.
Nous accompagnerons avec bienveillance notre réalité corporelle.
Une fois par mois, les samedis, de 9.30 — 12 h, en petit groupe, bilingue,
au Dojo Bushido a 'Avenue Général Guisan 50, a Fribourg.

6 janvier 2018 7 juillet 2018

10 février 2018 4 ao0t 2018
3 mars 2018 8 septembre 2018
14 avril 2018 6 octobre 2018
5 mai 2018 10 novembre 2018
9juin 2018 15 décembre 2018

La colte est entre 30 Fr et Frs 50.00, selon vos possibilités financiéres.

Merci d’'annoncez votre participation par sms ou mail jusqu’ a la veille.
Téléphonez-moi si vous souhaitez vous informer du de la prochaine séance.
Vous trouvez les dates aussi sur le site: www. natalieuhimann.com sous: KURSE
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