r ﬁire soin des transitions et des transformations

Se nicher avec bienveillance
dans sa “taniére intérieure ’

Méditation guidée

Bain sonore de Monika Tanner
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Soin par fumigation

Samedi, 25 novembre 2023 de 19h - env. 20.45h
Arrivée:  19h, début 19.15h (ensuite la porte sera fermée).

Apporter: Couverture, év. un coussin

Colt: Selon votre estimation: 25.00 et 45.00 Fr

Lieu: Dojo Bushido, Général Guisan 50, (cour intérieure)
Fribourg

Bus: Bus 5, Torry, Arrét : Général Guisan

Bus 3, , Arrét : St Thérése
Nous vous prions de vous inscrire par courriel ou sms. Il y a de la

place pour 12 personnes.

Cordialement Natalie Uhlmann et Monika Tanner

Informations et inscriptions: Natalie Uhlmann +41 794 45 41 36 info@natalievhlmann.com


Uhlmann
Méditation guidée 

Bain sonore de Monika Tanner 

Soin par fumigation

Uhlmann
Se nicher avec bienveillance 
dans sa `tanière intérieure ’

Uhlmann

Arrivée:     19h, début 19.15h (ensuite la porte sera fermée). 


Apporter: Couverture, év. un coussin 


Coût:        Selon votre estimation: 25.00 et 45.00 Fr 


Lieu:         Dojo Bushido, Général Guisan 50, (cour intérieure)   
                 Fribourg 

	 Bus:          Bus 5, Torry, Arrêt : Général Guisan 
                 Bus 3, , Arrêt : St Thérèse



Nous vous prions de vous inscrire par courriel ou sms. Il y a de la place pour 12 personnes. 




Cordialement Natalie Uhlmann et Monika Tanner



Uhlmann
Samedi, 25 novembre 2023 de 19h – env. 20.45h 


